Opolskie Forum Dobrych Praktyk Pedagogdéw Ksztatcenia Specjalnego

Konspekt lekcji z przysposobienia do pracy

Miejsce: Zespol Szkol Specjalnych w Opolu.
Prowadzacy: mgr Ireneusz Malko
Forma: lekcja pokazowa

Klasa: np. I D SPdP (upos$ledzenie lekkie ze sprzgzeniami, umiarkowane ze
sprzgzeniami, znaczne)

Przedmiot: przysposobienie do pracy — szycie rgczne / zajecia praktyczne
Temat: Worek na prezenty

Korelacja: funkcjonowanie osobiste i spoteczne

Typ lekeji : Ewiczeniowa

Czas realizacji 3x45

CELE OGOLNE :

-usprawnianie motoryki matej 1 koordynacji wzrokowo-ruchowej

- usprawnianie czynnos$ci z zakresu gospodarstwa domowego - szycie

-przestrzeganie zasad BHP podczas wykonywania pracy, wiasciwa organizacja stanowiska

pracy.

CELE OPERACYIJNE:

-potrafi wykona¢ elementy worka na prezenty z juty i filcu w dostgpnym dla siebie zakresie,
- ¢wiczy sprawno$¢ manualng.

- rozwija umiejetnosci praktyczne zwigzane, odrysowywaniem od szablonu, wycinaniem
elementow, klejeniem.

- mierzy tkaning centymetrem krawieckim

- odczytuje i zapisuje pomiar z uzyciem miana ,,cm”

- zachowuje tad i porzadek w miejscu pracy

METODY PRACY:
- stowna, pokazu, praktycznego dziatania,
- metody komunikacji alternatywnej (komunikacja gestem).

FORMY PRACY:



- indywidualna pod kierunkiem nauczyciela,
- grupowa z pomocg nauczyciela.

POMOCE:

- filc kolorowy,

- kanwa jutowa,

- wykonane szablony balwanka, grzyba, mikotaja,

- przybory: nozyczki, pistolet z klejem, klej do drewna, otowek, szablony, centymetr
- sznurek jutowy.

PRZEBIEG ZAJEC:

Nawigzanie do zblizajacych si¢ mikotajek. Rozmowa na tematy zwigzane z
obdarowywaniem si¢ prezentami oraz ich pakowaniem. Sposoby pakowania prezentow-
pakunki, pudetka, worki.

1.Wyeksponowanie na stoliku gotowych workéw ze sznurkami.
Omowienie sposobu wykonania, oraz trudnosci jakie trzeba bedzie pokonac podczas
pracy. Zwrocenie uwagi na bezpieczenstwo podczas pracy narz¢dziami ostrymi.

2. Przydzial prac dla poszczegdlnych uczniow w zalezno$ci od indywidualnych mozliwos$ci
(wykorzystanie w razie potrzeby gotowych juz wczesniej wycigtych elementow).

-uczniowie sprawni manualnie odcinaja potrzebng ilo§¢ materialu, odrysowuja od
szablonu na kolorowym filcu elementy dekoracyjne worka. Odcinajg wedtug ustalonej
kolejnosci wzory oraz uktadaja je na lawce dopasowujac poszczegdlne elementy.

-uczniowie mniej sprawni korzystaja z pomocy nauczyciela, ktory wspomaga odrysowywanie
oraz wycinanie. Mobilizuje uczniéw do samodzielnego pouktadania wycietego wzoru (gdy
zachodzi potrzeba korzystaja z wczes$niej wycietych elementow).

- nastepnie odmierzajg potrzebng ilo$¢ sznurka do zawigzania worka, odcinajg nozyczkami,
sktadajg sznurek.

3. Praca grupowa z pomocg nauczyciela — taczenie elementéw w catos¢ (udziat uczniow w
zaleznosci od indywidualnych mozliwosci).

a) potaczenie elementdéw — klej

- smarowanie klejem Vikol gotowych elementéw
- przytozenie do tkaniny 1 docis$nigcie,

- zebranie nadmiaru kleju z tkaniny

b) potaczenie elementéw — klej na goraco

- podklejanie czgsci o matych rozmiarach

c¢) nawlekanie sznurka

- wykonanie dziurek w rownych odstgpach,

- przewlekanie sznurka,

- zawigzanie supla i1 zaci$nigcie worka.

d) sprawdzenie poprawnosci wykonania zadania- w razie koniecznos$ci podklejenie
elementow klejem na goraco.



4. Ewaluacja zaje¢

- czego uczyliSmy si¢ dzi$§ na zajeciach?

- co najbardziej si¢ podobato?

- co sprawiato trudnos$¢?

- jak nalezy zachowywac¢ si¢ podczas klejenia klejem na goraco ?

5. Ekspozycja prac na stoliku szkolnym

6. Podsumowanie i zakonczenie zaj¢c
a) uprzatni¢cie miejsc pracy:

- wytarcie stolikow,

- zebranie resztek materialow,

- zamiatanie podlogi.

b) pozegnanie



